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Platz Name AK Verein Brutto

1. Steffen Nordwig Senioren M45 LC Ron Hill Berlin 0:56:19

2. Felix Hoberg männliche Jugend U18 Rhein-Berg Runners 1:04:05

3. Roland Rigotti Senioren M40 TSG 08 Roth 1:04:44

4. Daniel Maiß Senioren M45 Team Friedenskirche Disteln 1:06:37

5. Benjamin Schnorr Senioren M35 1:09:31

6. Ralf Stelzer Senioren M60 Member of Rebel Family 1:10:00

7. Roland Ruecker Senioren M50 Rückerwind Lauftraining 1:14:02

8. Jan Necker Senioren M40 1:16:46

9. David Reichart Senioren M35 1:17:02

10. Ulrich Schmitz Senioren M55 1:23:26

11. Jürgen Nintemann Senioren M40 SV Neurhede 1:23:43

12. Markus Bingenheimer Senioren M45 Zeugen Bierhovas 1:25:00

13. Peter Röder Senioren M50 1:25:29

14. Jörg-Peter Zöllner Senioren M65 TSV 1863 Herdecke 1:27:27

15. Markus Weßeler Senioren M50 Team ERDINGER alkoholfrei 1:28:58

16. Oliver Buttgereit Senioren M40 1:30:02

17. Reiner Baus Senioren M65 CRC 1:31:14

18. Jürgen Heinemeyer Senioren M60 Bad Bederkesa/ TEA 1:38:48

19. Bernd Buchholz Senioren M50 1:40:30

20. Guido Filler Senioren M50 run4sheldrake 2:14:10

Platz Name AK Verein Brutto

1. Vera Lauschensky Seniorinnen W40 Team BE THE CHANGE Salzburg 1:14:04

2. Sabine Karmisevic Seniorinnen W45 Stadt Solingen 1:14:58

3. Annette Wiemker Seniorinnen W50 LG Papenburg-Aschendorf 1:23:27

4. Claudia Bux Seniorinnen W30 1:24:00

5. Birgit Diez Seniorinnen W50 Team Erdinger Alkoholfrei 1:24:38

6. Kerstin Busemann Seniorinnen W40 1:26:20

7. Anita Eppelin Seniorinnen W40 1:27:34

8. Sabine Krafczyk Seniorinnen W35 1:30:00

9. Stephanie von Holten Seniorinnen W35 1:30:09

10. Nicole Gerblich Seniorinnen W45 1:30:15

11. Yvonne Boas Seniorinnen W40 Team Erdinger Alkoholfrei 1:30:20

12. Anna Schiehlen Frauen 1:31:13

13. Anja Dumeier Seniorinnen W50 SG 1898 Chattengau 1:33:32

14. Beate Schmidt - Röper Seniorinnen W50 Djk Mellrich 1:39:06

15. Manuela Blum Seniorinnen W50 1:40:01

16. Nicole Scheumann Seniorinnen W40 Lauf mit Markus 1:40:28

17. Petra Naroska Seniorinnen W40 SG Grün-Weiß 90 Pretzsch 1:41:11

18. Bettina Boer Seniorinnen W50 Hühnerstall Crew 1:41:20

19. Ann McKenzie Seniorinnen W55 1:41:57

20. Susi Hüpgen Seniorinnen W35 LG Ultralauf 1:45:14

21. Marion Müller Seniorinnen W35 TV Bad Bergzabern 1:46:02

22. Dagmar Simons Seniorinnen W60 Schwanenteich parkrun 1:53:44

23. Katrin Schönfeldt Seniorinnen W40 SG Salzlandsparkasse e.V. 1:53:47

24. Sabrina Schulz Seniorinnen W40 1:55:00

25. Zulay Mercado Seniorinnen W30 2:00:33

26. Andrea Vander Seniorinnen W35 NordicWalking Team Ratisbona 2:13:21

27. Sonia Urbano Seniorinnen W45 2:18:28

28. Judith Mardorf Seniorinnen W40 2:23:03

Anzahl Teilnehmer: 48
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